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रायपुर, बुधवार 14 अरस्् 2024

आज कांग््ेस शनकािेरी
संशवधान यात््ा
गुण्डरदेही। प््देश कांग््ेस कमेटी
के लनद््ेशानुसार ब्िाक कांग््ेस
कमेटी गुण्डरदेही द््ारा 14 अगस््
बुधवार को सुबह 10.30 बजे बस
स्टै्ड गुण्डरदेही से आजादी की 77
वी् वर्जगांठ के अवसर पर संलवधान
की रक््ा की प््लतज््ा करते हुए
संलवधान यात््ा लनकािी जाएगी।
यात््ा मे् प््मुख र्प से गुण्डरदेही
लवधायक कुंवरलसंह लनराद
उपस्सथत रहे्गे। ब्िाक कांग््ेस
अध्यक्् भोजराज साहू ने ब्िाक के
समस्् पदालधकालरयो् को उपस्सथत
रहने की अपीि की है।
शजिा मुख्यािय मे् दुर्ग
सांसद शवजय बघेि
करे्रे ध्वजारोहण
बालोद। दुग्ज िोकसभा सांसद
लवजय बघेि 15 अगस्् को
लजिा मुख्यािय बािोद के स्व.
सरयू प््साद अग््वाि स्टेलडयम मे्
आयोलजत स्वतंत््ता लदवस
समारोह के मुख्य अलतलथ हो्गे।
इस अवसर पर सांसद बघेि 15
अगस्् को सरयू प््साद अग््वाि
स्टेलडयम मे् सुबह 09 बजे
स्वतंत््ता लदवस समारोह मे्
ध्वजारोहण, गाड्ज आफ ऑनर एवं
राष््््गान लकया जाएगा। जारी
काय्जक््म के अनुसार प््ात: 09:10
बजे परेड का लनरीक््ण, 09:20
बजे मुख्यमंत््ी के जनता के नाम
संदेश का वाचन, 09:35 बजे हर्ज
फायर, 09:40 बजे गुब्बारा
उड्ान, 09:45 बजे माच्जपास्ट,
09:50 बजे परेड एवं प्िाटून
कमाण्डर से पलरचय, स्वतंत््ता
संग््ाम सेनानी से भे्ट एवं शहीद
पलरवारो् का सम्मान, 10 बजे
लवद््ाियीन बि््ो् का सांस्कृलतक
काय्जक््म, 10:30 बजे लजिा
प््शासन के लवलभन्न लवभागो् मे्
उत्कृि्् काय्ज करने वािे
अलधकारी–कम्जचालरयो् का
सम्मान, प््शल््स पत्् लवतरण
लकया जाएगा।
िरवाहे ने िराई फांसी
बालोद/कलंगपुर। थाना
रनलचराई अंतग्जत ग््ाम खुटेरी
(अचौद) मे् एक चरवाहे ने बबूि
पेड् पर फांसी िगाकर आत्महत्या
कर िी। लमिी जानकारी के
अनुसार घटना 12 अगस्् सोमवार
की दोपहर तकरीबन 3 बजे की
बताई जा रही है। ग््ाम कुथरेि
लनवासी महादेव यादव लपता
स्वग््ीय माखनिाि यादव 65
वर््ीय ने ग््ाम खुटेरी अचौद जाने
वािे माग्ज पर गौठान के पास बबूि
पेड् पर प्िास्सटक रस्सी को फंदा
बनाकर फांसी िगा िी। माग्ज पर
चिने वािे वािे राहगीरो् ने
चरवाहे को फांसी के फंदे पर
िटके देखा तो तुरंत गांव मे् आकर
उनकी जानकारी दी। साथ ही थाना
रनलचराई को सूचना दी गई। पुलिस
मौके स्थि पहुंचकर शव को पेड्
से नीचे उतारा और पंचनामा तैयार
कर शव को पोस्टमाट्जम के लिए
गुण्डरदेही भेजा। दूसरे लदन सुबह
मंगिवार को शव का पोस्टमाट्जम
कर पलरजनो् को सौ्प लदया गया।
जानकारी के मुतालबक मृतक
महादेव यादव समीपस्थ ग््ाम
कुथरेि के लनवासी था, जो लक
लपछिे दो–तीन वर््ो् से ग््ाम खुटेरी
मे् अपने पलरवार के साथ रहकर
मवेशी चराने का काय्ज कर रहा था।
रसमड्ा के िािाब मे् शमिा
अज््ाि व्यन्ति का िव
अंडा। दुग्ज ग््ामीण लवधान सभा
क््ेत्् के ग््ाम रसमड्ा मे् नवा तलरया
तािाब मे् एक अज््ात व्यस्तत का
शव पानी मे् तैरते लमिा। रसमड्ा
लनवासी मढैया लनराद लपता स्व
लबसेिाि लनराद ने बताया लक 13
अगस्् को ग््ाम रसमडा के नवा
तलरया तािाब मे् एक अज््ात
व्यस्तत का शव पानी मे् लमिा। उसे
ग््ामीणो् की मदद से तािाब से
बाहर लनकिवाया गया। सूचना पर
पहुंची पुलिस द््ारा मृतक के
पलरजनो् की पता की जा रही है।
पुलिस के अनुसार मृतक की उम््
करीब 35-40 वर्ज, ऊंचाई 5.5
फीट रंग सांविा, चेहरा गोि पानी
मे् डूबने से शरीर पूरा फूिा हुआ,
हल्कादाढी मूंछ, बाि कािा एवं
हरा रंग का हाफ टी शट्ज नीिा रंग
का हाफ पैन्ट लजसमे् साइड मे् दोनो्
तरफ पीिे रंग का पटटी, नीिा
सफेद चेकदार िूंगी पहना है। 

िबर संिे््प

बािोद अज्गुंदा रुंडरदेही देवरी बंरिा डौ्डीिोहारा डौ्डी अंडा रुर्र दल्िीराजहरा किंरपुर िाटाबोड्  

िापमान

अिधकतम 31.4 िडग््ी
न्यूनतम 16.6 िडग््ी

िार्न के पानी से बुझेरी 19 रांवो् की प्यास
केंदंं सरकार ने पेयजल पंंबंधन के ललए पीएचई की लनगरानी में कंपनी को सौंपा काम

ज््ापन सौ्पकर कहा- हमारे ि््ेत्् मे् िदान होने के बाद भी हमे् नही् शमि रहा काम

साल्हे के बेिोजगाि युवको् ने की कलेक्टि से भे्ट, माइंस मे् मांगा काम
हरिभूिम न्यूज:बालोद 

लजिे के वनांचि क््ेत्् डौ्डी लवकासखंड के
ग््ाम साल्हे गांव के 50 से अलधक बेरोजगार
युवको् ने किेत्टर को ज््ापन सौप माइंस मे्
काम लदिाने की मांग की है। बेरोजगार युवाओ्
का कहना है उनके गांव के आस पास बीएसपी
की खदान है, जहां आस पास के क््ेत्् प््भालवत
हुआ है िेलकन क््ेत्् के युवाओ् को यहां रोजगार
नही् लमि रहा है। 

बेरोजगार युवाओ् ने कहा लक ग््ाम पंचायत
साल्हे से कोकान माइंस महज 200 मीटर की
दूरी पर संचालित है। जब से खदान का
संचािन शुर् हुआ है तब से अब तक क््ेत्् के
बेरोजगार िोगो् को कोकान राजहरा माइंस मे्
रोजगार प््दान नही् लकया गया, जबलक समय–
समय पर कोकान एवं राजहरा माइंस उत्खनन
होने पर हमारे ग््ाम पंचायत साल्हे द््ारा

अनापल््ि प््माण पत्् दे लदया जाता है और िौह
अयस्क समूह के अंतग्जत राजहरा माइंस,

दल्िी माइंस, महामाया माइंस, दुिकी माईस,
किबर माइंस आता है, लजसमे् संबंलधत

पंचायत के बेरोजगारो् को रोजगार लदया गया है
और हमारे पंचायत के बेरोजगारो् को लकसी भी
प््कार से रोजगार प््दान नही् हुआ है। युवाओ्
ने कहा लक पाईिेट प्िांट एवं िौह अयस्क
समूह के अंतग्जत प्िांट मे् रोजगार प््दान करे्।
ग््ामीणो् के साथ बैठक की िबरे्
महामाया थाना क््ेत्् अंतग्जत बीते लदनो्
नत्सलियो् की गलतलवलध बढ्ने और 8 से 10
नत्सलियो् के गांव मे् घूमते लदखे जाने की
खबर सामने आने के बाद पुलिस प््शासन ने
सुरक््ा बढ्ा दी है। वही्, अब लवशेर सूत््ो् से
लमिी जानकारी के अनुसार कुछ संलदग्ध
िोगो् द््ारा गांव के युवाओ् के साथ बैठक कर
उन्हे् खदान मे् रोजगार मांगने तथा बाहरी
िोगो् को माइंस मे् रोजगार लमिने पर लवरोध
करने की बाते् भी सामने आ रही है्। हािांलक
इस बात की आलधकालरक पुल््ि नही् हुई है।

कांग््ेस की संशवधान यात््ा आज 
डौ्डीलोहािा। छत््ीसगढ् प््देश कांग््ेस कमेटी, जिला कांग््ेस कमेटी, पूर्व कैजिनेट मंत््ी र
जरधायक अजनला भे्जिया के जनद््ेशनुसार ब्लॉक कांग््ेस कमेटी िो्िी लोहारा अध्यक्् गोपाल
प््िापजि के नेिृत्र मे् 14 अगस्् को सुिह 11 ििे से संजरधान यात््ा जनकाली िाएगी।
संजरधान यात््ा नगर के कांग््ेस भरन से प््ारंभ होगा। यात््ा के दौरान देश के संजरधान की
रक््ा की प््जिज््ा करिे हुए प््भाि फेरी जनकाली िाएगी। यात््ा मे् जिरंगा ध्रि के साथ
राष््््जपिा महात्मा गांधी का छायाजित्् िथा ज््पय भिन रैष्णर िन.. के साथ नगर भ््मण
जकया िाएगा। इस अरसर पर कांग््ेस के सभी रजरष्् िनप््जिजनजधयो् र काय्वकि्ावओ्
उपस्थथि होने की अपील की गई है।

बालोद। चजला मुख्यालय बालोद ल्सथत स्व. सरयु प््साद अग््वाल स्टेचडयम मे् राष््््ीय पव्व स्वंतत््ता चदवस समारोह का सफल एवं गचरमामय आयोजन सुचनच््ित करने के चलए मंगलवार को अंचतम अभ्यास चकया
गया।   कलेक्टर इन्द््जीत चसंह चंद््वाल और पुचलस अधीक््क एसआर भगत के माग्वदश्वन मे् समारोह का अंचतम अभ्यास हुआ। 

स्विंत््िा शदवस काय्गक््म के शिए
शकया रया फाइनि शरहस्गि
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के्द्् सरकार ने 19 गांवो् को पेयजि प््बंधन के
लिए खार्न नदी के पानी को लफल्टर और स्टोर
कर लवतरण की लदशा मे् िोक स्वास्थ्य यांल््तकी
लवभाग की लनगरानी मे् ठेकेदार वेस्ट इंलडया
कांट््ेत्ट कंपनी लभिाई को काय्ज सौ्प लदया है।

जनवरी 2024 से प््ारंभ काय्ज 12 माह मे् पूण्ज
करने की योजना के साथ प््ारंभ हो गया है। 17
करोड् 86 िाख 39 हजार र्पए िागत से लनल्मजत
होने वािी पेयजि लमशन का टे्डर अत्टूबर
2023 मे् हुआ। उत्त जानकारी देते हुए प््ोजेत्ट
मैनेजर लजते्द्् बत्शी ने बताया लक जि जीवन
लमशन के तहत खार्न नदी का पानी लफल्टर
होकर पेयजि के लिए परेशान 19 गांवो् की
प्यास बुझाएगा।
पाइप िाइन काम िािू

पीएचई एसडीओ जिादुद््ीन खान ने बताया
लक ओद््रागहन के पास खार्न नदी का पानी
बेिहारी मे् लफल्टर प्िांट और टेमरी मे् पानी टंकी
बनाकर पेयजि पानी के लिए तंगहाि मे् गुजारा
कर रहे 19 गांवो् को आपूल्तज करने सड्क लकनारे
पाइप लबछाने का काम चि रहा है। काम समय
सीमा मे् पूण्ज होने के लिए द््ुत गलत से प््ारंभ है।

पेयजि सुशवधा िाभान्ववि
हो्रे ये 19 रांव
एसडीओ खान ने बताया चक जमगावआर,
बोरवाय, कुम्हचल, औरी, धमना, नवागांव,
बटरेल, चकचकरमेटा, चरवागहन, अकताई,
बेलहारी, ओद््ागहन, चारभाठा, सुरपा, टेमरी,
भनसूली, मोहभठ््ा, करेला, बीजाभाठा
लाभाल्नवत हो्गे।
रड््ो् को िीघ्् भरने की मांर
जामगांव आर मे् भी डामरीकृत सड्क के
चकनारे गड््े खोदकर पाइप लाइन चबछाने का
काम पीएचई चवभाग पाटन के माग्वदश्वन मे्
प््ारंभ हो चुका है। इसी तारतम्य मे् मेन रोड
से साप्ताचहक बाजार रोड को जोड्ने वाले
संगम स्थल पर पाइप  डालने गड््ा खोदे एक
सप्ताह बीत गया है। इस गड््े के कारण इस
व्यस््तम माग्व से चार पचहयां वाहनो् की
आवाजाही बंद हो गई। इससे जन आक््ोश
पनपता रहा। हचरभूचम ने इस जन आक््ोश से
चवभाग के एसडीओ पाटन को अवगत
कराए, तब एसडीओ खान ने तत्काल गड््े
को समतल कराने चनद््ेश चदए। प््ोजेक्ट
मैनेजर पाथ्वव सारथी राय ने गढ््े का
चनरीक््ण चकया। चवचदत हो इसी माग्व से
स्वतंत््ता चदवस की रैचलयां चनकलती है्।
अचधकाचरयो् ने कहा चक अचवलंब गड््े को
समतल कर चदया जाएगा।

जामगांव आर मंडि अध्यक्् िािेश््र साहू, महामंत््ी तेजे्द्् लपपलरया,  राजेश बंछोर,
लपछड्ा मोच्ाज भाजपा लजिा अध्यक्् र्प लसन्हा, पूव्ज  कोराध्यक्् नरेश केिा, पूव्ज
महामंत््ी प््मोद जैन, भगवान चंद््ाकर, लकसान  मोच्ाज मंडि अध्यक्् नारद साहू,
भाजपा युवा मोच्ाज मंडि अध्यक्् नारद साहू,  भाजपा नेता राजेश चंद््ाकर ने कहा
लक के्द्् सरकार की इस योजना की जानकारी  आम जनता को स्वतंत््ता लदवस के
उपहार के र्प मे् लमि रही है, खबर सुनकर  पानी के लिए तरसने वािे ग््ामीणो् के
चेहरे लखि उठे है्।

के्द्् सरकार की पेयजि योजना

कार ने बाइक को मारी
टक््र, बुजुर्ग घायि
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झिमिा-गुर्र राष््् ्ीय राजमाग्ज
930 स्सथत ग््ाम सांकरा (क) मे्
सोमवार को मोटर सायकि को
पीछे से आ रही कार ने टक््र मार
दी। इससे मोटर सायकि सवार के

लसर मे् गंभीर चोट आई, घटना मे्
घायि बुजग्ज का हॉस्सपटि मे्
इिाज जारी है।

लमिी जानकारी के अनुसार
बुजग्ज दयाराम सोरी 50 वर्ज मोटर
सायकि वाहन क््मांक सीजी 24
6514 से ग््ाम करहीभदर मे् खाद
खरीदने के लिए गया हुआ था। वहां
से मोटर सायकि से वापस िौटने
के दौरान पीछे से आ रही कार ने
जोरदार टक््र मार दी। इससे बुजग्ज
व्यस्तत के लसर पैर व हाथ मे् गंभीर
चोट आयी है। वही् दुघ्जटना घलटत
कर कार चािक कार के साथ
फरार हो गया। उसके बाद राहगीरो्
ने मोटर सायकि सवार बुजुग्ज
व्यस्तत जो सड्क मे् बेहोश पड्ा

था, उसे राहगीरो् ने तत्काि 108
वाहन के माध्यम से गुर्र स्वास्थ्य
के्द्् पहुंचाया गया। जहाँ प््ारंलभक
इिाज के बाद बुजुग्ज व्यस्तत को
बेहतर इिाज के लिए लजिा
हॉस्सपटि लरफर लकया गया है।

वही्, दुघ्जटना को अंजाम देने के
बाद फरार कार का नंबर राहगीरो् ने
देख मोबाइि पर कैद कर लिया है,
लजसके आधार पर पीलड्त बुजुग्ज
की िड्की दीपा मंडावी ने सड्क
दुघ्जटना को अंजाम देने वािी गाड्ी
सीजी 04 एचबी 2757 के
लखिाफ और चािक को लगरफ्तार
करने के लिए कोतवािी थाने मे्
लशकायत दज्ज कर कार्जवाई की मांग
की है।

n झलमला-गुरंर राषंंंंीय राजमागंग
930 संथथत गंंाम सांकरा (क) में
हुई दुरंगटना

वाहन िािक ने स्वयं पर कार्गवाई से
बिने मुझ पर िराए आरोप : ठाकुर
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एसडीएम प््ाची ठाकुर  पर लनजी वाहन
मे् शासकीय फंड से पेट््ोि
डिवाए जाने की लशकायत के
बाद अब उनके वाहन चािक
के ही ल््कयाकिापो् पर सवाि
उठने िगे है्। इस मामिे मे्
स्वयं एसडीएम प््ाची  ठाकुर ने
कहा लक वाहन चािक कमि
लकशोर अवकाश िेकर पलरवार के पास
दंतेवाड्ा जाता था। िेलकन  वापस
आकर वह अनुपस्सथत लदवस मे् भी
हस््ाक््र करता था। एसडीएम ने कहा
लक ड््ाईवर ने स्वयं  लिलखत जानकारी
दी है लक सरकारी वाहन खराब हो चुका
है, चिने िायक नही् है। उन्हो्ने कहा
लक क््ुब्ध एवं संभालवत कार्जवाई से
बचने के लिए ड््ाईवर कमि लकशोर
द््ारा मुझ पर आरोप िगाया जा रहा है।
बताया जा रहा है लक एसडीएम गुर्र पर
आरोप िगाने वािे ड््ाईवर कमि

लकशोर गंगरािे पर पहिे से ही कई
गंभीर आरोप िगे है्। कहा जा रहा है लक
पद से हटाए जाने एवं संभालवत कार्जवाई

से बचने के लिए ही उसने
एसडीएम पर आरोप
िगाया है। एसडीएम के
अनुसार कमि लकशोर
का पलरवार दंतेवाड्ा मे्
पदस्थ है, लजससे लमिने
वह अवकाश िेकर

जाता है। अवकाश से आने के बाद वह
अनुपस्सथलत लदवस मे् भी उपस्सथलत का
हस््ाक््र करता था। इससे उस पर
कार्जवाई की तिवार िटकने िगी थी। 

उस पर यह भी आरोप था लक एक
मलहिा अलधकारी के सामने ही
साव्जजलनक र्प से धूम््पान करता था।
वही्, पूव्ज मे् लवभाग की गोपनीय
जानकारी िीक करने का आरोप िग
चुका है। इसके कारण उसे पद से हटाते
हुए उसके लखिाफ कार्जवाई की तैयारी
की जा रही थी। 

स्वयं दी थी सरकारी
वाहन िराब होने
की जानकारी
प््ाप्त जानकारी के
अनुसार ड््ाइवर कमल
चकशोर ने स्वयं लाग बुक
एवं डीजल पंजी मे्
चलचखत जानकारी चदया है
चक सरकारी वाहन चलने
के लायक नही् है। ऐसे मे्
सरकारी वाहन के
दुर्पयोग करने के
आरोपो् की सत्यता संदेह
के दायरे मे् आ गई है।
वही्, सरकारी वाहन
खराब होने के कारण
एसडीएम द््ारा चनजी
वाहन का ही उपयोग
चकया जा रहा था। ऐसे मेे
ड््ाईवर द््ारा लगाया गया
आरोप स्वयं ही संदेहो्
एवं जांच के दायरे मे् आ
गया है। 

n एसडीएम के वाहन
चालक ने की थी
ननजी वाहन में
शासकीय फंड से
पेटंंोल डलवाने की
नशकायत

रोड्ेिा स्कूि की छात््ाओ् द््ारा बनाई
रािी से सजेरी जवानो् की किाई
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देश की रक््ा करने सरहद पर तैनात
सेना के जवानो् के लिए स्कूिी
बल््ियो् ने रक््ासूत्् (राखी) भेजी है।
स्कूिी बल््ियो् ने अपने हाथो् से
बनाई रालखयो् को जवानो् की किाई
पर बांधने के लिए उन्हे् पोस्ट लकया।

लजिे के अज्जुन्दा तहसीि क््ेत््
मे् स्सथत ग््ाम गोड्ेिा मे् स्सथत
शासकीय पूव्ज माध्यलमक शािा
गोडेिा की लशल््कका प््लतभा ल््तपाठी
के माग्जदश्जन मे् सैलनको् के लिए इस
वर्ज 100 रालखयां तैयार की गई है्।
इसमे् बि््ो् ने अपनी सहभालगता
सुलनल््ित की। स्कूिी बि््ो् ने बहुत
ही खुशी और उत्साह के साथ अपने
हाथो् से रालखयां बनाई।

लशल््कका प््लतभा ल््तपाठी द््ारा
बि््ो् के अंदर देश प््ेम व सह
संज््ानात्मक गलतलवलध को बढ्ावा
देने के लिए राखी लनम्ाजण काय्ज

कराया गया व
प््लतयोलगता भी आयोलजत
हुई। इसमे् प््थम स्थान व
ल््दतीय स्थान प््ाप्त बि््ो्
को पुरस्कार लवतरण कर
बि््ो् की किा का
सम्मान लकया गया व
प््लतभागी बि््ो् को भी सम्मालनत
लकया गया।     इस काय्जक््म मे् शािा
प््बंधन सलमलत सदस्य मंजू टंडन व
अध्यक्् साधना गायकवाड्

उपस्सथत रही्।  उन्हो्ने बि््ो् द््ारा
बनाई गई रालखयो् का अविोकन
लकया और उन्हे् को  प््ोत्सालहत
लकया। लशल््कका की इस पहि की

संस्था प््मुख  रमेश कुमार लहरवानी
व लवकासखंड लशक््ालधकारी नवीन
यादव व सहायक लवकासखंड
लशक््ा अलधकारी खेमराज साहू व
श््द््ा ठाकुर ने सराहना की है।
बश््ियो् ने शिट््ी भी शििी
स्कूली बच््ियो् तान्या, मल्ललका,
खुश्बू, अंजली, लक्््य व तेजस्वी ने
सैचनको् को पत्् द््ारा संदेश भी भेजा।
पत्् मे् चलखा है चक देश की रक््ा
करने के चलए सीमा पर तैनात हम
सभी की तरफ से राखी के र्प मे्
हम अपने चवद््ालय की तरफ से
आप सबकी लम्बी आयु की कामना
करते है्। बच््ियो् ने सरहद पर
तैनात जवानो् के चलए हमेशा स्वस्थ
व खुशहाल रहने की कामना भी की।
राचखयो् को शासकीय पूव्व माध्यचमक
शाला गोडेला के पूव्व छात्् छत््पाल
बेलचंदन जो वत्वमान मे् एयर फोस्व
बागडोगरा मे् पदस्थ है्, वहां के
सैचनको् व द कमांचडंग आचफसर
पंजाब मे् है्,उन्हे् भेजा गया।

शिश््िका प््शिभा
के मार्गदि्गन मे्
बनाई रई 100

राशियां
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िबर संक््ेप

एमश््ी िासकीय
प््ाथतमक िाला सम्बलपुर
लो. मे् हुआ न्योता भोज
डौंडीलोहारा। एमश््ी शासकीय
प््ाथकमक शाला सम्बलपुर लो. मे्
न्योता भोज का आयोजन ककया
गया। न्योता भोजन का आयोजन
कशवे्द्् बहादुर साहू (व्याख्याता)
हायर सेके्डरी स्कूल संजारी ने
अपने सुपुत्् ओम साहू के जन्म
कदवस पर ककया। इस दौरान 148
बच््ो् को हलवा, पूड़ी, दाल, सब्जी
चावल परोसा गया। इसके साथ ही
सभी कशक््को् को कलम भे्ट की गई।
न्योता भोज के अवसर पर
प््धानपाठक वीणा ठाकुर, कशक््क
अकनल कदल्लीवार, कुमार संभव
देवांगन, सुनीता साहू, राजेश््री साहू
आकद उपस्सथत रहे। 
तवभाजन तवभीतिका
स्मृतत तदवस पर आज
हो्रे तवतवर काय्गक््म
बालोद। सन्ा 1947 मे् हुए कवभाजन
कवभीकिका को लेकर संगोष््ी, मौन
मशाल यात््ा का आयोजन बालोद मे्
14 अगस्् को भारतीय जनता पाट््ी
द््ारा कवभाजन कवभीकिका स्मृकत
कदवस संगोष््ी का काय्यक््म ककया
जा रहा है। इस काय्यक््म के प््मुख
वक्ता प््देश महामंत््ी भारतीय जनता
पाट््ी संजय श््ीवास््व हो्गे। साथ ही
प््देश के, कजला के, मंडल, मोच्ाय के
सभी प््कोष्् के, पदाकधकारीगण,
स्थानीय संगठन व गणमान्य
नागकरक, एवं पाट््ी काय्यकत्ाय
उपस्सथत रहे्गे। इस दौरान
कवभाजन के दौरान हुई घटनाओ् मे्
मारे गए लाखो् कहन्दुओ् को
श््द््ांजकल दी जाएगी। पूरे कजला
मुख्यालय बालोद मे् मौन मशाल
जुलूस कनकाला जाएगा। काय्यक््म
12 से 3 बजे कुम््ी भवन दूध गंगा के
पीछे व जुलूस का 3 से 5 बजे स्थान
जय स््ंभ से भ््मण करते हुए जय
स््ंभ पर समाप्त होगा। 
दूर रंरा के प््थम
अतरकृत तवतरण केन्द््
का िुभारंभ कल
बालोद। कलेक्टर इन्द््जीत कसंह
चन्द््वाल 15 अगस्् को स्वतंत््ता
कदवस के अवसर पर कलेक्टोरेट
स्सथत कै्कटन मे् गंगा मैया दूध
उत्पादक एवं प््संस्करण सहकारी
सकमकत मय्ायकदत ’दूध गंगा’ के प््थम
अकधकृत कवतरण केन्द्् का शुभारंभ
करे्गे। गंगा मैया दूध उत्पादक एवं
प््संस्करण सहकारी सकमकत के
अध्यक्् ने बताया कक दूध गंगा को
नए एवं आधुकनक स्वर्प मे् लाए
जाने के कलए बेहतर प््यास ककए जा
रहे है्। इसके कलए नए एवं आकि्य
पैकेकजंग, नए लोगो् कडजाइन एवं
टैगलाइन जैसे काय्य ककए गए है्,
ताकक प््देश मे् ब््ांड के र्प मे् कवशेि
पहचान बनाई जा सके। उन्हो्ने
बताया कक दूध गंगा के उत्पाद को
अकधक से अकधक लोगो् तक
पहुंचाने के उद््ेश्य से दूध गंगा द््ारा
ज्यादा से ज्यादा लोगो् को इसकी
एजे्सी देने की तैयारी की जा रही है।
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तवतहप मातृिक्कत सतहत मतहला मंडलो् ने
वृद््ाश््म मे् बुजुर््ो् के साथ तकया भजन
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सािन रास के चौिे सोरिार को धिधहप
रातृशस्कत संगठन, एकता रधहला
रंडल ि राँ अम्बे रधहला रंडल की
बहनो् ने बालोद धजला के्द्् स्सित सुख
आश््र िृद््ाश््र ििन रे् पहुंचकर
रारारण पाठ धकरा ि िृद््ाश््र रे् रहने
िाले बुजुग््ो् ि रधहलाओ् के बीच
अपनत्््ि का िातािरण बनाकर सरर
धबतारा ि उनके साि िाध्रमक गीत ि
िजन गाए। 

सािन का पि्म चल रहा है, लोग
रहादेि की पूजा अच्मना कर जहां
रंधदरो् रे् जाकर जलाधिषेक कर रहे है्।
पधरिारजनो् के साि सािन रहोत्सि
रना रहे है्। िही्, धिधहप ि एकता
रधहला रंडल की बहनो् का रह प््रास
खासकर पधरिार जनो् से धबछड्े ि
एकांत रे् जीिन बसर करने िाले
बुजुग््ो् के बीच जाकर उनके बीच
पधरिाधरक राहौल बनाकर खुधशरां
बाटना िहां रहने िालो् के चेहरे रे्

खुशी ले लारा ि िे िी िजनो् रे् झूरने
लगे, प््िु िंदना करने लगे। सुख
आश््र िृद््ाश््र रे् धिश्् धहंदू पधरषद की
बाल संस्कार के्द्् प््रुख पूजा जैन,
धिधहप धजला उपाध्रक्् ररता रदु,
िारती बांडे, धजला रातृशस्कत सेिा
प््रुख पुधनता धरश््ा आश््र प््बंिक
िारती सोनिानी, आश््र की देखरेख
रे् शाधरल संतोषी दीदी ि पाि्मती
धपल्लई, रण्डली की सदस्र इंदु साहू,
रीनाक््ी, गंगा, तारणी साहू, रोधनका
रादि, ररता साहू, रोधनका गंिि्म
सधहत अन्र रधहलाएं शाधरल रही अंत
रे् सिी को धबस्सकट केला का प््साद
धितरण धकरा गरा।  रधहला रंडल की
पूजा जैन ि ररता रदु ने सिी को इस
अिसर पर कहा धक पधरिार जनो् से
दूर रहकर िी आप सिी अपने रन को
रारिस्कत धशििस्कत रे् लगारे रखे ि
प््धतधदन कुछ सरर प््िु की िस्कत रे्
धबताए िगिान की कृपा आप सिी पर
बनी रहेगी ि जीिन रे रन को शांधत
प््ाप्त होगा।

तसन्री समाज की मतहला तवंर
ने तलया सावन मेले का आनंद

हरिभूिम न्यूज:बालोद 

धसन्िी सराज की रधहला धिंग द््ारा
रेले का आरोजन श््ी झूले लाल
साई की पूजा अच्मना कर प््ारम्ि
धकरा गरा, धजसरे् कई कार्मक््र एिं
खेलकूद रखे गए। प््िर पुरस्कार
ज्रोधत बजाज, चाँदनी बजाज,
रौली चौनानी, ऋध््द लछिानी,
रेघा चेनानी को प््ाप्त हुआ। इसी
प््कार झूले लाल साई इष््देि के
िजनो् पर नृत्र कर कार्मक््र का
सरापन धकरा गरा। अध्रक््ता

चांदनी बजाज द््ारा की गई।
कार्मक््र रे् पूि्म अध्रक्् तनु
जज््ासी, िारतीर चेनानी, रौली
चेनानी, िारतीर लुल्ला, कोरल
चेनानी, नेहा चेनानी, हीर नारंग,
ररता बजाज, दीपा बजाज, प््ाची
लालिानी, िंधशका आहूजा, कंचन
धजन्दानी, रेघा चेनानी, ज्रोधत
बजाज, धसररन राििानी, लिन्रा
परचानी, ध् ्परा आहूजा, राही
आहूजा, ज्रोधत ओटिानी ने अपना
अपना सहरोग प््दान धकरा एिं
आरोजन को सफल बनारा।

मुफ्त का भवन, फ््ी की तबजली, मतहलाओ्
की जरह िुद नोट छाप रही बाहर की कंपनी

ग््ाम पंचायत अरमुरकसा मे् रीपा योजना के तहत ननन्मित भवन मे् हैदराबाद की कंपनी का कब्जा

हरिभूिम न्यूज:कुसुमकसा 

आधदिासी धिकासखंड डो्डी के ग््ार
पंचारत अररुरकसा रे् पूि्मित््ी कांग््ेस
सरकार की रहत्िपूण्म रहात्रा गांिी र्रल
इंडस्ट््ीरल पाक्क रोजना के तहत धनध्रमत

करोड्ो् र्पए के ििन
का लाि स्िानीर
ग््ारीणो् को न धरलकर
छत््ीसगढ् से बाहर की
कंपनी को धरल रहा है।

छत््ीसगढ् राज्र
की सुराजी गांि रोजना
के तहत ग््ारीण उद््ोग

एिं उद््धरता के राध्रर से ग््ारीण
अि्मव्रिस्िा को सदृढ् कर गांिो् को
स्िािलंबी और आत्रधनि्मर बनाने, ग््ारीण
गरीब पधरिारो् के धलए आजीधिका के
राध्रर से अधतधरक्त आर के सािन बनाना
ही रुख्र उद््ेश्र िा, धकंतु अधिकाधररो् की
उदासीनता ि गैर धजम्रेदार होने के कारण
ग््ारीण से सहारता सरूह के सदस्रो् का
करोड्ो् र्परो् का ििन का लाि नही् धरल
पारा। िही्, हैदराबाद की कंपनी उक्त ििन

का उपरोग बेखौफ कर रही है। ििन का
उपरोग करने के धलए कंपनी ने ग््ार पंचारत
अररुरकसा, जनपद पंचारत डो्डी और
धजला पंचारत बालोद से कोई अनुरधत नही्
ली है। न कोई एरओरू, न कोई धकरारा, िही्
धबजली िी रुफ्त धरल रही है, क्रो्धक धिद््ुत
कनेक्शन  ि रीटर सरपंच ग््ार पंचारत
अररुरकसा के नार पर है। कंपनी धिगत 20
राह से ििन का राधलक बनकर  धचक््ी
धनर्ामण कर रुनाफा करा रही है। धिद््ुत
धििाग से धरली जानकारी के अनुसार
सरपंच ग््ार पंचारत अररुरकसा के नार पर

आदश्म गौठान अररुरकसा रे् थ््ी फेस  का
धिद््ुत कनेक्शन धलरा गरा है। कनेक्शन
लेने के धलए शुर् रे् 18 जनिरी 2023 को
राधश जरा की गई है, उसके बाद से आज
तक धबजली धबल की राधश जरा नही् की गई
है। धििाग के अनुसार 5 अगस्् तक 91980
र्पए का धबजली धबल बकारा है। लेधकन,
ग््ार पंचारत के नार पर रीटर होने के कारण
कनेक्शन िी नही् काटा जा रहा है। िही्,
ग््ारीणो् के घरो् के धबजली धबल एक राह
जरा नही् होने पर धििाग के कर्मचारी
कनेक्शन काटने पहुंच जाते है्। 

n स्व. सहायता
समूह की
महहलाओ् को
रोजगार देने के
हलए हकया गया
था हनम्ााण

भवन िाली कराने प््िासन
से करे्रे मांर : सरपंच
ग््ार पंचारत अररुरकसा की सरपंच
सरोजबाई ने बतारा धक ग््ार के सरूह
के सदस्रो् को स्िरोजगार धरलेगा
सोचकर रहात्रा गांिी ग््ारीण
औद््ोधगक पाक्क बनाने के धलए गांि की
जरीन दी गई िी, लेधकन सरूह के
सदस्रो् को तो कोई लाि नही् धरला।
िही्, धचक््ी धनर्ामण कंपनी धबना कोई
राधश खच्म धकए लाि करा रही है।
धचक््ी धनर्ामण एजे्सी से   धिद््ुत धबल
की राधश  जरा कराकर  ििन को
खाली कर ग््ार के सरूह के सदस्रो् को
लाि धदलाने की रांग शासन प््शासन
से करे्गे। पूि्म जनपद सदस्र अधनल
सुिार ने इसकी जांच कर दोधषरो् पर
कार्मिाई की रांग की है। इस संबंि रे्
डीडी रंडले रुख्रकार्मपालन अधिकारी
जनपद पंचारत डो्डी से रोबाइल से
संपक्क करने का प््रास धकरा गरा, धकंतु
उन्हो्ने रोबाइल धरसीि नही् धकरा।

रायत््ी प््ज््ापीठ
डौ्डीलोहारा मे् िुर् हुई

बाल संस्कार िाला 

हरिभूरम न्यूज:डौ्डीलोहािा 

अधखल धिश्् गारत््ी पधरिार
शांधतकुंज हधरद््ार के तत्िाििान रे्
रधििार को गारत््ी प््ज््ापीठ
डौ्डीलोहारा रे् बाल संस्कार शाला
शुिारंि हुआ। इस अिसर पर 50
बालक बाधलका उपस्सित रहे। 

बाल संस्कार शाला के आचार्म
िोलारार साहू, पीलू रार साहू,
धिरेन्द्् कुरार साहू धनरुक्त धकए गए।
िधरष्् गारत््ी पधरजन केजू रार ईस्दा
ने बाल संस्कार शाला के रहत्ि और
आिश्रकता बताते हुए कहा धक
सराज को नई धदशा और दशा देना है
तो छोटे छोटे बालको् रे् नैधतक,
साराधजक, सांस्कृधतक एिं
आध्रास्तरक ज््ान िरना होगा। अतः

रह संस्कार शाला बहुत ही साि्मक
धसद्् होता है। आचार्म पीलू रार साहू
एिं धिरेन्द्् साहू ने प््ारोधगक प््धशक््ण
के राध्रर से गीत, कहानी, रहापुर्षो्
का प््ेरणा प््द प््संग, जीिन जीने की
कला, स्िस्ि रहने के उपार, रोग
प््ाणारार आधद के बारे रे् बतारा।

इस अिसर पर ब्लाक
सरन्िरक िोलारार साहू, रुख्र
प््बंि ट््स्टी गोिि्मन उि्मशा, पुराधणक
लाल सोरी ,ओरप््काश केसरा,तीरि
अटल ,धिशम्िर बघरधररा, धिदेशी
रार चौहान, धशिे्द््  झाधररा, रोहन
धसन्हा, कैलाश नाि साहू, तुलसी
साहू,साधित््ी कंिर,िार्णी
धदल्लीिार, राद रार साहू,दारा धसंह
िौसार्म,आधद का धिशेष सहरोग
रहा। 

कलेक्टर-एसपी सतहत अतरकारी व
कम्गचातरयो् ने तनकाली ततरंरा रैली

बालोद। हर घर धतरंगा अधिरान के अंतग्मत बालोद
धजले रे् देश िस्कत से प््ेधरत धिधिन्न गधतधिधिरो् का
धनरंतर आरोजन धकरा जा रहा है। धजला रुख्रालर
बालोद के स्ि. सररु प््साद अग््िाल स्टेधडरर से
धतरंगा बाईक रैली की शुर्आत हुई, जो बालोद नगर
के स्टेधडरर से नरा बस स्टैण्ड, जर स््ंि चौक,
घड्ी चौक होते हुए िापस स्ि. सररु प््साद अग््िाल
स्टेधडरर रे् संपन्न हुई। बाइक रैली रे् कलेक्टर
इन्द््जीत धसंह चन्द््िाल, पुधलस अिीक््क एसआर
िगत, धजला पंचारत के रुख्र कार्मपालन अधिकारी
डॉ. संजर कन्नौजे, एडीशनल एसपी अशोक जोशी
सधहत बड्ी संख्रा रे् धजले के अधिकारी–कर्मचाधररो्
ने हेलरेट पहनकर बाईक चलाई। बाईक रे् धतरंगा
लगाकर शहर का भ््रण धकरा। इससे पूरे शहर रे् देश
िस्कत का राहौल बन गरा।

लोकसभा अध्यक््
ओम तबरला व सांसद

भोजराज की मुलाकात
बालोद। लोकसिा अध्रक्् ओर धबरला ि कांकेर
लोकसिा क््ेत्् के सांसद िोजराज नाग की रुलाकात का
िीधडरो इन धदनो् क््ेत्् रे् खासा चच्ाम का धिषर बना हुआ
है। रह िे्ट लोकसिा अध्रक्् द््ारा पूि्म संसद ििन रे्
सांसदो् के साि एक प््धशक््ण कार्मक््र के दौरान हुई िी। 

िाररल िीधडरो रे् स्पष्् देखा जा सकता है धक
प््धशक््ण कार्मक््र के उपरांत लोकसिा अध्रक्् ओर
धबरला अपनेे साि खड्े सांसदो् के सरूह के बीच कांकेर
लोकसिा के सांसद िोजराज नाग के पास जाते है् एिं
उनका पधरचर प््ाप्त करते है्। इस दौरान लोकसिा
अध्रक्् ने िोजराज नाग से धिधिन्न धिषरो् पर चच्ाम की। 

लोमेि कुमार साहू
गुरूर। ग््ार अरररीकला धनिासी

लोरेश कुरार
साहू का धनिन
हो गरा। उनका
अंधतर संस्कार
स्िानीर
रुस्कतिार रे्
धकरा गरा। िे

पूि्म धििारक संजारी बालोद
कुरारी रदन साहू के देिर, कुधलन्दा
साहू के पधत, कोरल साहू ि
उरराि साहू के िाई, नरेश रदन
साहू ि बेनी रदन साहू के चाचा
तिा केिेन्द्् साहू के धपता िे। 

तनरन

धनेली में हुई मनरेगा
मेट संघ की बैठक

गुरूर। ब्लाक रनरेगा रेट संघ गुर्र
की राधसक बैठक ग््ारीण साहू
साराधजक ििन िनेली रे् सम्पन्न
हुई। धजसरे् धिशेष र्प से धजला
उपाध्रक्् तीरि साहू ने संघ को गधत
प््दान करने एिं रे्ट साधिरो् को संघ
रे् शाधरल होकर संघ को रजबूती
प््दान करने पर जोर धदरा।

ब्लाक अध्रक्् तारेश््र साहू ने
िी सिी रे्ट साधिरो् को आगारी
बैठक रे् अधिक संख्रा रे् उपस्सित
होने एिं िाउचर से िुगतान लेने के

धलए सलाह दी और पुरे ईरानदारी से
कार्म करने पर जोर धदरा। बैठक रे्
धजला अध्रक्् तारेश््र साहू, कारता
प््साद, प््ेर लाल साहू, िासुदेि,
लोकनाि, धगरिर सोनिानी,
तेजरार, िुिन लाल, डेहेर लाल
साहू, लोकेश कुरार, रोशन राििे्द््,
ताराचंद, टोरन लाल, िानुप््ताप,
द््ोपती, देिकी धिश््कर्ाम, उरा
िारती, सोधरन साहू, चुनेश््री,
रनीषा साहू, िंदना साहू, रीना धसन्हा
एिं अन्र रेट सािी उपस्सित हुए।

तिवसेना ने बंग्लादेिी आतंकवाद
का तकया पुतला दहन 

बालोद। धशिसेना बालोद ने
बंग्लादेशी आतंकिाद का पुतला
दहन धकरा। धशिसेना धजलाध्रक््
धिजर पारख के नेतृत्ि रे् बालोद के
जर स््ंि चौक पर पर बंग्लादेशी
आतताइरो् के कृत्रो् के प््धत धिरोि
दज्म कराते हुए धहन्दू धिरोिी
बंग्लादेशी आंतकिाद का सांकेधतक
पुतला दहन धकरा गरा।

गौरतलब है धक छत््ीसगढ्
धशिसेना प््देश प््रुख िनंजर धसंह
पधरहार के आह््ान पर प््देश िर रे्
बंग्लादेश के धहंदू अल्पसंख्रको् के
सरि्मन एिं िहाँ के धहन्दू धिरोिी

आतंकिाद के
धखलाफ् उग्् धिरोि
प््दश्मन करते हुए
बं ग् ला दे शी
आंतकिाद का
पुतला दहन धकरा।
इसके साि ही
धशिसेना द््ारा

प््िानरंत््ी रोदी के नार ज््ापन सौ्पा
जा रहा है। इस कड्ी रे् बालोद धजला
धशिसेना पाट््ी संगठन ने धजला
रुख्रालर के ह्दर स्िल जर स््ंि
रे् चौक रे् बंग्लादेशी आंतकिाद का
पुतला दहन धकरा गरा। धजसरे्
धशिसेना प््देश सधचि शंकर
चौनानी, धजलाध्रक्् धिजर पारख,
धजला उपाध्रक्् अधनल धसंह
राजपूत, धजला पदाधिकारी डाक्टर
संजीि कुरार, हष्म शर्ाम, ईसेलाल
पटेल, बव्िा साहू एिं बोलबर सेिा
सधरधत पांडे पारा के िाई बहन
उपस्सित िे।

भरवान भोलेनाथ के जयकारो् से रूंजा महमरा घाट
अंडा। बाबा दरबार पािन िार िनोरा दुग्म रे् श््ािण
रास के पािन पि्म पर डाक कांिर रात््ा एिं र्द््
रहाअधिषेक का आरोजन धकरा गरा सुबह 6 बजे
दरबार के सिी िक्तो् ने धशिनाि नदी पहुंच कर नदी रे्
स्नान करके रहररा घाट रे् पिारे िगिान िोलेनाि की
पूजा की गई। धफर धशिनाि नदी से जल लेकर दरबार
के लक्््रण बाबा ने दौड्ना शुर् धकरा गरा धफर एक के
बाद एक धशि िक्त लोग डाक कांिर का जल लेकर
दौड्ते हुए पूरा रहािीर उद््ान पहुंचकर िगिान िुत
िािन िोलेनाि को जल अध्पमत धकरा गरा। उसके बाद

11 बजे से पंधडत दीपक पाण्डेर िगिताचार्म दरोदा
िाले द््ारा धििी धििान रंत्् उच््ारण के साि र्द््
रहाअधिषेक धकरा गरा। धजसरे् दरबार के लक्््रण
बाबा कारेश साहू छत््ीसगढ् क््ास्नत सेना के धिनोद
साहू गुलाब साहू राजू रादि धिनोद साहू के द््ारा इस
रहाअधिषेक धकरा गरा। धफर दोपहर 3 बजे से रहीला
रानस रंडली िनोरा दुग्म के बहनो् द््ारा रानस गान
प््ारंि धकरा गरा धजसरे् िगिान आषुतोष िोलेनाि की
किा सुनाई गई। दोपहर बाद धखचड्ी प््साद धितरण
धकरा गरा, धजसरे् हजारो् िक्तो् ने प््साद ग््हण धकरा। 

अंडा। ग््ार पाउऊिारा द््ारा आरोधजत ईतिारी
चीला धतहार जनपद ट््ाफी का धखताब बोरीगारका
ने दूसरी बार जीत धलरा है। चीला धतहार रे् जनपद
पंचारत दुग्म के जनपद क््ेत्् क््.21 के पांच गांि
पाऊिारा, बोधरगारका, करगाडीह, कोकडी,
कोधडरा के ग््ारीण शाधरल हुए। इन सिी गांि की
रधहला िग्म के धलए खेलकूद कबड््ी, नाधररल
फे्क, फुगडी,रस्सी धखंच,फुग्गा फोड रखा गरा
िा। इसके साि-साि छत््ीसगढी व्रंजन, चीला
व्रंजन का िी आरोजन धकरा गरा।

बता दे् धक जनपद कृधष सिापधत राकेश
धहरिानी के संरोजन रे् उनके क््ेत्् रे् आने िाले
गांिो् के धलए जनपद ट््ाफी खेलकूद का
आरोजन धकरा गरा िा। उद््घाटन सरारोह के
रुख्र अधतधि ताम््ध्िज साहू पूि्म गृहरंत््ी िे।
िही्, पुष्पा रादि धज.पं. दुग्म अध्रक््, देिेन्द््
देशरुख जं. पंचारत अध्रक््, िारन साहू सरपंच
नंदकुरार सेन, शधश धसन्हा रहापौर धरसाली,
धडकेन्द धहरिानी नगरपंचारत उतई, झधरत

गारकिाड, धजतेन्द्् साहु रहासधचि प््देश कांग््ेस
करेटी, हष्म साहू सधहत अनेक जनप््धतधनधि एिं
गणरान्र जन उपस्सित िे।  उल्लेखनीर है धक
सरप्मण रुिा धरत्् रंडल पाऊिारा द््ारा कई िष््ो्
से इतिारी  चीला धतहार जनपद ट््ाफी  का
आरोजन धकरा जा रहा है। इस धदन गांि रे् खेल
त्रौहार जैसा राहौल रहता है। खेल देखने के धलए
दूर दूर से लोग गांि रे् आते  है्। सिी के धलए
िोजन पानी की व्रिस्िा की जाती है।

कार्मक््र  के सरापन कार्मक््र रे् लधलत

चंद््ाकर दुग्म ग््ारीण धििारक, फत््ेलाल  िर्ाम
िाजपा उतई रंडल, रोधहत साहू धजला रंत््ी
िाजपा, कारेश साहू,  छत््ीसगधढरा क््ांधत सेना
दुर्ग ग््ारीण, धिरल गजपाल, िारन साहू, दीपक
साहू, घनश्रार साहू, गूँजेश््री साहू, परधरला
साहू, रशिंत सारिी सधहत बड्ी  संख्रा रे्
जनप््धतधनधि एिं ग््ारीण उपस्सित िे।

ये रहे विजेता: प््धतरोधगता रे् व्रंजन प््िर
पुष्पा साहू बोधरगारका, ध् ्दतीर शीतला साहू
करगाडीह, कुस््ी दौड प््िर राधरनी बघेल
पाऊिारा, ध् ्दतीर ररता साहू बोधरगारका,
फुग्गफोड प््िर कारलेश््री धनषाद कोधडरा,
ध््दतीर जारबाई कोधडरा, नाधररल फे्क प््िर
गीता साहू पाऊिारा, ध््दतीर सोनर बोधरगारका,
फुगडी प््िर लक्््री बघेल करगाडीह, ध््दतीर
िीणा साहू करगाडीह, रस्सी खी्च प््िर
बोधरगारका टीर, कबड््ी प््िर पाऊिारा टीर को
धरला। सिी धिजेताओ् को पुरस्कार प््दान कर
सम्राधनत धकरा गरा। 

बोरीरारका ने दूसरी बार जीता ईतवारी
चीला ततहार जनपद ट््ाफी का तिताब

जनपद पंचायत दुर्ग
के क््ेत्् क््. 21

अंतर्गत पाऊवारा मे्
हुई स्पर्ाग 

प््देश साहू संघ छत््ीसगढ् ने
व्याख्याता एनुका का ककया सम्मान
हरिभूिम न्यूज:डौ्डीलोहािा 

कर्मचारी अधिकारी प््कोष््
प््देश साहू संघ छत््ीसगढ् द््ारा
धिधिन्न क््ेत््ो् रे् उत्कृष्् कार्म
करने िाले सराज के
कर्मचारी-अधिकाधररो् का
सम्म्रन धकरा गरा।

इसी कड्ी रे् शासकीर
उच््तर राध्रधरक धिद््ालर
डौ्डीलोहारा की व्राख्राता
एनुका शाि्ाम एनुका को सम्राधनत
धकरा गरा। उन्हे् कै्सर जागर्कता
अधिरान, पर्ामिरण संरक््ण, धशक््ा
के क््ेत् ् रे् निाचार, सांस्कृधतक
गधतधिधिरो् आधद के क््ेत्् रे् उत्कृष््
कार्म करने के धलए छत््ीसगढ् के
उपरुख्ररंत््ी अर्ण साि द््ारा
सम्राधनत धकरा गरा। कार्मक््र के

रुख्र अधतधि उपरुख्ररंत््ी अर्ण
साि िे, अध्रक््ता टहल साहू
अध्रक्् प््देश साहू संघ िे। धिशेष
अधतधिरो् रे् िोलारार साहू धििारक
खुज््ी, ओ्कार साहू धििारक
िरतरी, बालेश््र साहू धििारक
जैजैपुर, ईश््र साहू धििारक साजा,
रोतीलाल साहू धििारक रारपुर

ग््ारीण, संदीप साहू
धििारक कसडोल,इंद््
कुरार साहू धििारक
अिनपुर,धदपेश साहू
धििारक बेरेतरा,
रोधहत साहू धििारक
राधजर, दलेश््र साहू
धि िा र क
डो् ग र गां ि , इं द् ् सा ि
धििारक िाटापारा एिं
छत््ीसगढ् प््देश साहू

संघ छत््ीसगढ् के सम्राननीर
पदाधिकारी और कर्मचारी अधिकारी
प््कोष्् छत््ीसगढ् प््देश के सरस््
पदाधिकारी उपस्सित िे। सम्राधनत
धकए जाने पर एनुका शाि्ाम को
तहसील साहू संघ ने बिाई देते हुए
उनके उज््िल िधिष्र की कारना
की है। 
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खबर संकंंेप

नवदनदंमणत पंंाथदमक शाला
भवन का हुआ लोकापंणर
गुणंडरदेही। सोमवार को रवधायक
कुंवर रसंह रनषाि ने िेवरी ब्लाक
के शासकीय प््ाथरमक शाला ग््ाम
साल्हे मे् नवरनर्मित प््ाथरमक शाला
भवन का लोकाप्िण रकया।
इस िौरान रवधायक ने कहा रक
थ्कूल मे् नवीन भवन िनने से
रनर््ित ही यहां के रवद््ार्थियो् को
लाभ होगा। उन्हो्ने कहा रक कांग््ेस
सरकार ने प््िेश भर मे् थ्वामी
आत्मानंि इंक्ललश मीरडयम थ्कूल
खोलकर रशक््ा का नया इरतहास
रलखा। इससे प््िेश के रनम्न
आयवग्ि के लोगो् को भी अंग््ेजी
माध्यम मे् रशक््ा रमल रही है।
हरिी शाला दवकास व
पंंबंधन सदमदत के
अधंयकंं बने हरिेव लाल
गुणंडरदेही। शासकीय हाई थ्कूल
हल्िी मे् शाला रवकास व प््िंधन
सरमरत के हरिेव लाल साव्ाि नए
अध्यक्् रनयुत्त रकए गए। िालोि
रजला प््भारी मंत््ी द््ारा नामांरकत
जनप््रतरनरध हरिेव लाल साव्ाि को
शाला प््िंधन व रवकास सरमरत
का अध्यक्् रनयुत्त रकया गया।
िता िे् रक साव्ाि इसके पहले
संकुल के प््थम अध्यक्् व शाला
रवकास सरमरत के सिथ्य भी रहे।
उनकी रनयुक्तत पर जीवन लाल
साहू, िेव कुमार, कुमेश सेन,
कमलेश ड्डसेना, टीकाराम सांवरे,
रसयाराम, प््हलाि ठाकुर, नरे्द््
रनम्िलकर, सुनील साहू, िीनिंधु
गजेन्द्् व क््ेत््वारसयो् ने हष्ि व्यत्त
रकया है। 
शाला पंंबंधन सदमदत अधंयकंं
उमाशंकर ने दशकंंकों से की भेंट

गुणंडरदेही। शासकीय उच््तर
माध्यरमक रवद््ालय राहुि मे्
सोमवार को नवरनयुत्त शाला
प््िंधन एवं शाला रवकास सरमरत
अध्यक्् उमाशंकर ठाकुर का
थ्वागत रकया गया।  इस अवसर पर
प््मुख र्प से नेमचंि साहू,
महामंत््ी भाजपा युवा मोच्ाि व
प््ाचाय्ि शासकीय उच््तर
माध्यरमक रवद््ालय राहुि, प््धान
पाठक शासकीय प््ाथरमक शाला
एवं सभी रशक््क व ग््ामीण
उपक्थथत थे।
आईजी गगंण ने दकया
थानों का दनरीकंंर
भिलाई। आईजी रामगोपाल
गग्ि ने थाना रभलाई नगर और
सुपेला का आकक्थमक रनरीक््ण
रकया। रभलाई नगर थाना के नये
थाना भवन के रलए थ्थान चयन
कर उसका प््ांकलन शीघ्् तैयार
कर पेश करने थाना प््भारी को
रनि््ेरशत रकया। सुपेला थाने मे्
रनरीक््ण के िौरान आईजी ने
थाने के जब्ती माल ररजथ्टर,
रशकायत ररजथ्टर, लंरित
अपराध, फैमाईश नारलस
ररजथ्टर चेक रकया। पुराने
लंरित मामलो् का रनराकरण सही
तरीके से न करने पर चेतावनी भी
िी। मौके पर लंरित जब्ती माल,
जब्त वाहन का न्यायालय के
माध्यम से तुरंत रनराकरण करने के
रनि््ेश रिए है।

रायपुर, बुधवार 14 अगसंं 2024 14बालोिharibhoomi.com

गुण्डरदेही स्कूल की रासेयो
ईकाई ने ननकाली निरंगा रैली

बालोद/कलंगपुर। रवकरसत भारत
का मंत्् भारत हो नशे से थ्वतंत्् व
रतरंगा रैली सोमवार को शासकीय
उच््तर माध्यरमक रवद््ालय
गुण्डरिेही रासेयो ईकाई द््ारा
आयोरजत रकया गया। राष्््् के प््तीक
ध्वज के आन, िान, शान व राष््््प््ेम
के रलए प््ेररत करने के रलए रवरभन्न
शालाओ्, जनप््रतरनरधयो् के साथ
रमलकर रतरंगा रैली का आयोजन
रकया गया। प््ाचाय्ि एके सेन चौधरी,
हेमन्त सोनकर, सौरभ जैन, सेजेस
अध्यक्् लालजीत राजपूत, सूरज
यािव, थाना प््भारी, पुरलस थ्टाफ,
एनसीसी. आरफसर केके.कोरसमा,

एनएसएस अरधकारी केएस.
कुल्हारे, रमरथलेश चन्द््ाकर, शीतल
ठाकुर, आरिी ठाकुर, केएल साहू,
हष्ि गुप्ता, अर््शनी साहू, अशोक
साहू, संजय शुत्ला रवरभन्न

शालाओ् के रशक््क, रशर््ककाएं,
जन–प््रतरनरध उपक्थथत थे। अंत मे्
सभी छात््–छात््ाओ् को नशामुत्त
िेश िनाने व थ्वयं को नशा से मुत्त
रखने की शपथ रिलाई गई।

शैलिेवी महादवदंंालय दंंारा दनकाली गई नशामुकंतत रैली

हरिभूिम न्यूज:अंडा 

शैलिेवी महारवद््ालय अंडा मे् राष््््ीय सेवा योजना
के माग्ििश्िन मे् नशा मुक्तत के रलए एक रवशाल
रैली रनकाली गई एवं नुक््ड् नाटक का आयोजन
रकया गया। इसमे् महारवद््ालय के प््ाध्यापक एवं

रवरभन्न संकायो् के रवद््ार्थियो् ने भाग रलया। इस
रैली का मूल उद््ेश्य नशीली िवाओ् के िुर्पयोग
के रखलाफ जागर्कता िढ्ाना और समाज को
नशा मुत्त िनाने मे् योगिान िेना था। रैली मे्
रवरभन्न प््कार के नारो् तथा नुक््ड् नाटक के
माध्यम से नशा मुक्तत का संिेश रिया गया। इसमे्

महारवद््ालय के रवद््ाथ््ी, सामारजक काय्िकत्ाि
और अंडा ग््ाम के थ्थानीय नागररक सहभागी िने।
नुक््ड् नाटक के अंतग्ित नशीली िवाओ् के
िुर्पयोग के नुकसानो् पर व्यापक चच्ाि की गई
और नशा मुक्तत के रलए काम करने वाले संगठनो्
के िारे मे् जानकारी िी गई। 

गंंाम मुंिेरा में मनाई गई
गोसंवामी तुलसीिास जयंती

बालोद/कलंगपुर। जय िजरंग
मानस मंडली के तत्वावधान मे्
ग््ाम मुंिेरा मे् गोथ्वामी तुलसीिास
जयंती मनाई गई। 

इस अवसर पर जय िजरंग
मानस मंडली द््ारा रामचररत मानस
गान का आयोजन रकया गया।
व्याख्याकार धीरज राम साहू ने

मय्ाििा पुर्षोत््म भगवान श््ी राम
जी की कथाओ् का वण्िन रकया।
इस अवसर पर कुंजी राम, गणपत
राम, श्याम लाल पटेल, गुर् ियाल,
उत््म ठाकुर, रकशुन ठाकुर,
गे्िालाल, रवथ्हत राम, गोरख िास,
अभय लाल धनकर एवं भगवानी
राम सरहत ग््ामीण उपक्थथत थे। 

िेशभकंतत के रंग में रंगा अंचल, जगह-जगह
दनकाली गई दतरंगा यातंंा, उमडं रहे नागदरक

आयोजन : गुंडरदेही में भाजपा व युवा मोरंाा के नेतृतंव में ननकाली गई बाइक रैली

हरिभूिम न्यूज:गुण्डिदेही 

घर घर रतरंगा के तहत भारतीय जनता पाट््ी
व भाजपा युवा मोच्ाि के नेतृत्व मे् सोमवार
को िाइक रैली रनकाली गई। िैडरमंटन
ग््ाउंड से धमतरी चौक होते हुए चैनगंज,
िघमरा से िीनियाल चौक िस थ्टै्ड होते
हुए पूरे गुण्डरिेही नगर भ््मण रकया गया।

डीजे मे् िेशभक्तत के रंग मे् डूिे हुए
भारत माता की जय और वंिे मातरम के
नारो् के साथ िाइक मे् रतरंगा यात््ा रनकाली
गई। भाजपा पिारधकारी ने कहा रक लोगो्
के रिल मे् लोगो् की आत्मा मे् िेशभक्तत की
भावना को जगाना और भारतीय राष््््ीय
ध्वज के िारे मे् जागर्कता लाने तथा
राष््््ीय गौरव व एकता की नई भावना को
िढ्ावा िेने के रलए यह िाइक रैली
रनकाली गई।

रैली मे् पूव्ि रवधायक रवरे्द्् साहू,
लेखराम साहू, प््मोि जैन, ठाकुर राम
चंद््ाकार, मोहन जैन, अश््नी यािव, पुष्पे्द््
चंद््ाकर, नगर पंचायत अध्यक्् रानू हेमंत
सोनकर, कोमल सोनकर, केशव साहू,
प््काश सांवरे, प््काश चावड्ा, थानमल
जैन, साकेत साहू, श््ीकांत वम्ाि, सौरभ
चोपड्ा, थानरसंह मंडावी, लेखराम साहू,
मयंक अग््वाल, रवरे्द्् साहू, चेतन साहू,
आशीष साहू, ियाराम रसन्हा, िेवा
सोनकर, पाष्िि टीकाराम रनषाि, हरीश
रनषाि, शंकर यािव, संतोष नेताम, हेमंत
सोनकर, संतोषी साहू, सेवक मरहपाल,
ईश््र यािव, प््मोि पटेल, रिलीप मंडावी,
नेम लाल यािव सरहत सैकड्ो् भाजपा के
काय्िकत्ाि शारमल हुए।

भाजपा मणंडल
डौंडीलोहारा ने बाइक पर
दनकाली दतरंगा यातंंा
डौंडीलोहारा। प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोिी
के आव्हान एवं प््िेश भाजपा के एवं
रजला के रजलाध्यक्् पवन साहू के
रनि््ेशन मे् डौ्डीलोहारा मे् मण्डल
अध्यक्् र्पेश रसन्हा के नेतृत्व मे् हर
घर रतरंगा अरभयान के तहत रतरंगा
यात््ा थ्थानीय काली मंरिर से रनकाली
गई। रवरभन्न गांवो् से रतरंगा यात््ा
मोटरसाइरकल के माध्यम से
मंगचुवा,रेगाडिरी,कोडेकसा,
िुधली,कोिा,कोचेरा, संिलपुर,
खरथुली , कोटेरा सरहत,रवरभन्न गांवो्
से रैली रनकाली गई। इसमे् सभी िुथो्
के काय्िकत्ािओ् ने िढ्चढ् कर भाग
रलया। रजसमे् मुख्य र्प से िेवलाल
ठाकुर प््िेश प््वत्ता, िेवेन्द्् जयसवाल
रजला उपाध्यक््, रिलीप शम्ाि
कोषाध्यक््, जयेश ठाकुर रजला मंत््ी,
होरीलाल रावटे सहप््भारी, मण्डल
अध्यक्् र्पेश रसन्हा, जसराज
शम्ाि,मंडल महामंत््ी िारारसंह भौसाय्ि,
संिीप जैन,महावीर साहू हीरालाल
ठाकुर,िेवियाल िेशमुख,, जयलाल
मालेकर, सुरेश िेशमुख,जगत पाल
रसन्हा,रतन धोसले,प्यारे लाल रनषाि,
धम््े्द्् रनषाि, पलाश गुप्ता, धीरज
जैन, संिीप भंसाली, डोमेन्द््
िेशमुख,प््काश जैन, पुरनत िेशमुख,
रजवराखन कौमाय्ि सरहत अनेक
काय्िकत्ाि शारमल हुए। 

पीएमश््ी िरिरा स्कूि से
कनकािी रई किरंरा यात््ा

बालोद। पीएमश््ी जगतरा थ्कूल मे् रतरंगा यात््ा रनकाली गई। इस िौरान गाँव भ््मण कर
िच््ो् द््ारा रतरंगा झण्डा रवतररत रकया गया। इसमे् छात््-छात््ाएं एवं थ्टाफ प््धानपारठका
खेमलता ठाकुर, अनुपमा चौिै, अन्नुपूण मंडावी, पिमनी साहू, तोरण लाल, सरचव
जगतरा सक्ममरलत हुए।

आत्मानंद स्कूि कन्नेवाड्ा के
कशक््को् व कवद््ाक्थगयो् ने कनकािी किरंरा यात््ा 

बालोद। थ्वामी आत्मानंि अंग््ेजी मीरडयम कन्नेवाड्ा द््ारा रतरंगा यात््ा रनकाली गई। इसके
तहत थ्कूल के छात्् छात््ाओ् व रशक््को् ने रतरंगा यात््ा रनकालकर ग््ाम का भ््मण रकया। इसमे्
रवनोिनी यािव, कमाक््ी यािव, तर्णलता, िारमनी, जया, डाली, उषा, रररतका, संजय,
कोमेश, कारति, श््तु, अर्णा, कीरत, श््ेता, थ्मरत मारनकापुरी एवं समस्् थ्टाफ शारमल हुए।

गंंाम कनेरी में दतरंगा यातंंा
का दकया गया संवागत

संत ऋषभ सागर जी महाराज ने कहा पंंतंयेक कंंेतंं में पातंंता महतंवपूरंण है

रबना पात््ता के धम्म के क््ेत्् मे् भी प््वेश एक रदखावा

गुर्र।   ग््ाम कनेरी मे् किरंरा यात््ा का भव्य स्वारि ककया रया। काय्गक््म मे्
मंडि स््र के पदाकधकारी सकहि वकरष्् काय्गकि्ाग सक्ममकिि हुए। ग््ाम कनेरी मे्
प््मुख र्प से िनाद्गन कसन्हा, रेखराम पटेि, िानू राम साहू,  होरी िाि ठाकुर,
मोिीिाि कसन्हा, भत्ि प््हिाद कनम्गिकर, कवष्णु साहू, रोबर् राम कनम्गिकर,
युरि ककशोर कसन्हा, यशवंि पटेि, सरपंच ग््ाम पंचायि कनेरी कदनेश््री
पन्नािाि कसन्हा, उमा साहू, पक््िनी साहू, माधुरी साहू, कबसरीबाई साहू, माधुरी
पटेि,  वेकदका साहू, खुशबू एवं साथी उपक्सथि थे।

सहगांव के जनप््तितनतियो् ने
सीएम साय से की मुलाकाि

हरिभूिम न्यूज:डौ्डीलोहािा 

ब्लॉक के ग््ाम पंचायत सहगांव के

सरपंच सुंिर रसंह यामले,
उपसरपंच भूषण लाल िेवांगन,
सरचव लच्छन लाल पटेल ने

अपनी थ्थानीय मांग को लेकर लाल
रनवे्द्् रसंह टेकाम के नेतृत्व मे्
मुख्यमंत््ी रवष्णुिेव साय से सौजन्य
मुलाकात की। मुख्यमंत््ी से
मुलाकात के समय भाजपा
काय्िकत्ाि हरीश िम्िन रनरखल शम्ाि
व मनीष राजपूत भी उपक्थथत थे।
इस अवसर पर टेकाम ने कहा रक
मेरे माता रपता ने सिैव आरिवासी
तथा वनांचल के लोगो् की सेवा की
है। पूरे क््ेत्् की जनता मेरा पररवार
है। मै् भी मेरे माता-रपता के नत्शे
किम पर चलकर सिा ही क््ेत्् की
सेवा के रलए तत्पर रहूंगा।

कलामंदिर में वसुंधरा समंमान समारोह आज
भिलाई । संथ्कृरत रवभाग के सहयोग से वसुंधरा, चतुभ्िुज
मेमोररयल फाउंडेशन व आरफसस्ि एसोरसएशन द््ारा थ्व. िेवी
प््साि चौिे की पुण्य थ्मृरत मे् 14 अगस्् को वसुंधरा सम्मान
समारोह का आयोजन महात्मा गांधी कलामंरिर मे् रकया गया
है। अध्यक््ता सांसि रवजय िघेल करे्गे। रवरशष्् अरतरथ
िीएसपी के काय्िपालक रनिेशक पवन कुमार होे्गे। काय्िि््म
के मुख्य अरतरथ रवधानसभा अध्यक्् डाॅ. रमन रसंह हो्गे।

हरिभूिम न्यूज:बालोद 

हम अपने को धार्मिक कहते है्, रकंतु जीवन जीने के
ढंग मे् और न ही रवचारो् मे् कोई अंतर रिखाई िेता है।
पूजा पाठ आरि एक धार्मिक र््िया मात्् है। प््त्येक क््ेत््
मे् पात््ता का महत्व है रिना पात््ता के धम्ि के क््ेत्् मे् भी
प््वेश एक रिखावा होता है।

संत ऋषभ सागर जी महाराज साहि ने अपने
व्याख्यान मे् धम्ि और धार्मिकता पर अपना उद््ोधन िेते
हुए कहा रक धम्ि पात्् जीव ही कर सकता है। प््त्येक
जीव मे् आत्मा होती है और इन समस्् जीवो् के प््रत
अनुकंपा के भाव यरि नही् आते तो व्यक्तत धार्मिक नही्
हो सकता, त्यो्रक प््ेम कर्णा िया सेवा आरि भावो् के
साथ रकया गया काय्ि ही धम्ि है। हमारी धार्मिक र््ियाएं
उथली होती है त्यो्रक हम धम्ि शरीर के स््र पर करते
है् आत्मा के उत्थान के स््र पर नही्। राग, द््ेष, ि््ोध,
अहंकार आरि आत्मा के रवकार है्। रजस तरह शरीर की
िीमाररयां होती है वैसे ही यह आत्मा की िीमाररयां है्
और ऐसे रवकारो् से ग््स्् व्यक्तत कृपा के पात्् ही होते

है्। इन रवकारो् से ग््स्् व्यक्तत रकसी भी हि तक रगर
जाता है।  इसरलए आत्मा के रवकारो् को िूर करना

आवश्यक होता है परमात्मा के
िताएं माग्ि पर चलना ही सच््ी
श््द््ा है, जो भी क्थथरतयां
पररक्थथरतयो् िनती है वह कम्ि के
प््भाव से होता है, आर््सक
व्यक्तत मे् यह थ्वीकाय्िता का
भाव होता है। और रजसमे् यह
थ्वीकाय्िता का भाव होता है वह

रकसी के प््रत भी अपने भाव नही् रिगड्ता। ज््ानी कहते
है् भाव रिगड्ने से भव रिगड्ता है। संत श््ी ने कहा रक
अपने भावो् को और भव को सुधारने का अवसर
पय्िुषण पर आने वाला है। सभी अपने अंिर के रवकारो्
को िूर कर आत्मा को रनम्िल िनाने का प््यास करे्।
व्यक्ति वही करिा है, जिसमे् सुख है: प््त्येक व्यक्ति
सुखी होना चाहिा है ककंिु काम वही करिा है, किसमे् दुख
है। सुख का मार्ग धम्ग से होकर ही िािा है। उत्िाशय के
कवचार संि महे्द्् सारर िी के कशष्य ऋषभ सारर िी
महाराि साहब ने धम्ग और धाक्मगकिा पर अपने उद््ोधन

को आरे बढ्िे हुए कहा। उन्हो्ने कहा कक धम्ग वही कर
सकिा है िो धाक्मगक है और धाक्मगक होने के किए पात््िा
आवश्यक है ।हम उसी काय्ग मे् सफि हो पािे है् किसमे्
हमारी पात््िा है ,िैसे कोई डॉत्टर की कडग््ी िो िे किया
िेककन इिाि की पात््िा ना हो िो सफि नही् हो सकिा,
इस िरह धम्ग के क््ेत्् मे् भी पात््िा िर्री है कुछ बािे् है्
िो हमे् धाक्मगक होने से रोकिी है िैसे अहंकार रखना,
कनंदा करना, बािो् को रांठ बांध कर रखना ,दूसरो् से
अपने को श््ेष्् समझना, सहयोर की भावना का अभाव
होना आकद मानवीय रुणो् वािे भावो् की कमी होना। 
अधाज्मिक व्यक्ति कभी सुखी नही् होिा: उन्हो्ने कहा
कक अधाक्मगक व्यक्ति कभी सुखी नही् होिा, एक सुख के
साथ कई दुख िुड् िािे है्, कौरव अपार संपदा प््ाप्ि
होने के बाद भी कभी सुखी नही् रहे त्यो्कक वे धम्ग के
साथ नही् थे, पांडव अभाव मे् भी खुश रह सके त्यो्कक
उनके साथ धम्ग था। मन के अंदर के कवकार र्पी कांटो्
को कनकाि कर ही धाक्मगक हुआ िा सकिा हैख् धाक्मगक
व्यक्ति सभी प््कार के कष््ो् को सहकर भी अपने मन
के भाव नही् कबराड्िे, त्यो्कक वे इसे कम््ो् का फि मान
कर संिोष का भाव रखिे है्। संि श््ी ने कहा कक इस
चािुम्ागस मे् आत्मा के कनम्गििा के किए अपने कवकारो्
को दूर करने का अभ्यास करे्।
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